
БФ ЕЦ «Хэсэд Сара». Критерии участия в программах социализации –  

с января 2025 года. 

 

Программа «Клуб для пожилых» 

Категории подопечных Особые условия 

УЗНИКИ, ЖН, РОЖДЕННЫЕ В ЭВАКУАЦИИ, НЖН Имеют право все подопечные без учета доходов 

 
Программа «Заботливая связь», критерии для получения адаптированных смартфонов для 
регулярного участия в онлайн клубных мероприятиях. 

 Подопечные Центра, которые приняли участие в опросе для лучшего понимания их интересов, мотиваций и 

эмоционального состояния. 

 Подопечные, выразившие согласие и желание участвовать в онлайн мероприятиях. 

 Подопечные старше 65 лет.  

 Подопечные - инвалиды, которые в силу своих физических или когнитивных ограничений, не могут 

пользоваться обычным смартфоном, старше 60 лет.  

 Подопечные, не имеющие работающих подходящих для проекта устройств: компьютер \планшет 

\смартфон, либо не имеющие подходящих тарифов операторов мобильной связи /интернета. 

 Подопечные, испытывающие субъективное чувство одиночества (ответившие в анкете "да" или "иногда" на 

вопросы об ощущении одиночества  

 

Примечание: Предпочтение при отборе Подопечных отдается: Одиноким и Одиноко проживающим 

/Одиноким парам /Одиноко проживающим парам. 

 

Критерии участия в программе «Телефонный друг».  
1. Подопечные Хэсэда, категории ЖН и НЖН, в приоритете - одинокие, одиноко проживающие, одинокие и 

одиноко проживающие семьи, а также другие категории Подопечнх, испытывающие эмоциональное 

одиночество из-за отсутствия/недостаточности доверительного общения с родственниками. 

2. Размер дохода – не учитывается. 

3. Все подопечные – участники программы условно разделяются на 2 целевые группы, в зависимости от 

потребностей, а именно: 

 Подопечные, нуждающиеся в постоянном (еженедельном) общении с волонтером. Преимущество для 

включения в данную программу отдается подопечным, которые не принимают участие в иных онлайн 

программах Хэсэда (например: Заботливая связь, Университет без границ).  

 Подопечные, нуждающиеся в периодическом (2-4 раза в месяц) общении с волонтером с целью быть 

постоянно информированными о культурных событиях и мероприятиях Хэсэда (для участия в них). 

 

Примечание: если отдельные подопечные очень нуждаются в дополнительной социализации и желают 

участвовать в нескольких онлайн программах Центра, рекомендуется учитывать их пожелания и потребности 

для включения в программы. 

 

Критерии участия в программе «Университет без границ». 

 Подопечные Центра,  преимущественно ограниченные в передвижении, или проживают в удалении от Центра, 

поэтому не могут регулярно участвовать в очных культурных мероприятиях, а также не могут по разным 

причинам регулярно участвовать в онлайн мероприятиях по программе «Заботливая связь», нуждаются в  

интеллектуальном общении, социализации и поддержке. 

 Участниками программы могут быть подопечные, проживающие в любом городе обслуживания БФ ЕЦ 

«Хэсэд Сара», подопечные категорий ЖН и  НЖН. 

 Размер дохода – не учитывается. 

 Преимущество для включения в данную программу отдается подопечным, которые не принимают участие в 

иных онлайн программах Центра (например: Заботливая связь, Телефонный друг).  

 

Примечание: если отдельные подопечные очень нуждаются в дополнительной социализации и желают 

участвовать в нескольких онлайн программах Центра, рекомендуется учитывать их пожелания и потребности для 

включения в программы. 

 

 

 



Критерии участия в программе Дневной центр 

 Подопечные Центра, имеющие социальный статус: «одинокий»,  «одиноко проживающий», «одинокая семья», 

«одиноко проживающая  семья», которым недостает очного общения, вовлеченности в социальную группу 

еврейской общины. При этом, имеют ограниченные возможности в передвижениях, в т.ч. испытывают в 

большей или меньшей степени трудности самостоятельно добираться до места проведения программы, либо 

ослабленные, имеющие хронические заболевания, группу инвалидности, что затрудняет выполнение  ими 

повседневных бытовых действий в том или ином объеме. 

 Размер индивидуального дохода клиентов – не учитывается. 

 

Примечание: предпочтение при наборе подопечных в группу участников отдается тем, у кого сохранны, или 

частично сохранны когнитивные функции, позволяющие находиться в общественном месте и принимать 

осознанное участие в занятиях и мероприятиях по программе. 

 

 

Контактные номера тел. БФ ЕЦ «Хэсэд Сара» в Нижнем Новгороде: 

Телефон: 8(831) 219 92 15,  Мобильные телефоны: +7 920 0430041  +7 920 076 9299    
Электронная почта:  Office@hesedsara.ru 

Адрес сайта Центра: www.hesedsara.ru 

Телефон БФ «Джойнт» (г. Москва) - 8(495) 151 35 01 
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http://www.hesedsara.ru/

