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т годовои отчет деятельности за 2022 rол.

в 2022 гоДУ Работа БФ ЕЩ <Хэсэд Сара>> (далее Щентр) осуществлялась по 2-м основным
направлениям:
- социalльНые благотВорительные программы помощи нуждающимся клиентам IfeHTpa
- культурные благотворительные программы, в том числе, в формате он-лайн и программы социа-
лизации

1. Социальные благотворительные программы - это:

пенсионерам и инваJIидам, детям из малообеспеченных семей, проживающим в г. Нижний
НовгороД и НижегоРодскоЙ области, в г. ЧебокСары, В г. Владимир и Владимирской области,
в г. ТверЬ и Тверской области, в г. Рязань и Рязанской области. Благотворительный програм-
мы I-{eHTpa направлены на оказание помощи в трудной жизненной ситуации, способсr*у-,
повышению качества жизни клиентов Щентра;

ди страдают от одиночества и беспомощности, их плохое материчrльное положение не позво-
ляет приобретать жизненно важные товары, оплачивать жизненно-необходимые услуги,
например: приобретать дорогостоящие медикаменты, продукты питания, товары медицин-
ского нiвначения (например: слуховые аппараты, очки, средства личной гигиены, ортопеди-
ческие товары и др.), жизненно необходимые бытовые товары, оплачивать за стоматологиче-
скую помощь, медицинские обследования и др.

принципы реализации благотворительных социальных программ.

щентра (поощрение самостоятельного выполнения клиентами тех действий, которые они
способны выполнять).

ухода на дому.

программ IfeHTpa, работниками по уходу на дому и клиентами Щентра.

обстоятельствах; гибкое реагирование на изменение ситуаций.

клиентов соблюдать в своем доме еврейские традиции).

программ, в тоМ числе, планов работы по уходу на дому у клиентов I]eHTpa. очень важно,
чтобЫ клиентЫ и членЫ их семеЙ осознавrUIи, что работник по уходу на дому действует в
рамках утвержденных программных правил.

в 2022 году помОщь пО благотвоРительным программам получили всего 989 человек, прожи-
вающих в 35 населенных пунктах, т.ч, в Нижегородской, Владимирской, Тверской, Рязанской
областях и в областньtх центрах ук€rзанных областей, в г. Чебоксары, на общуюЪуrrу 761962б5,55
руб.
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основные итоги реализации благотворительных программ.
_oсyщестBляеTcяПoлиЧнЬIМЗaяBЛенияМклиeнToB,pе-

шения принимаются социальной комиссией I_{eHTpa по каждому заrIвлению индивидуаJIьно.
в 2022 году помОщь полrIили 187 клиентов Щентра, проживающих в 8 населенных пунк-

тах, всего на общую сумму - 2 655 485 руб., в том числе:
помощь на покупку дорогостоящих лекарств, на оплату дорогостоящих медицинских обследований
и процедур, на приобретение жизненно необходимой бытовой техники (например: холодильник,
стирirльнtul машина), мебели (спальное место), на оплату слуховых аппаратов, зубопротезирования
и ДР.

АналиЗ потребноСтей клиентов Щентра в2022 году пок€IзЕLII, что преимущественные причины
индивидуiшьныХ обраll{ений клиентоВ связаны с просьбами окiLзать помощь в оплате дорогостоя-
щих лекарственных средств (147 человек, что составляет более 75Yо от количества клиентов, полу-
чивших помощь по данной программе).

-
объеМ возможноЙ помощИ клиентаМ по данноЙ программе определяется по результатам обследова-
ния клиеНтов (на основе АнкетЫ функциональноЙ диагностики по }.твержденной в L{eHTpe форме).ВидЫ помощИ клиентаМ предостаВляютсЯ индивидуально, согласно их потребносrей, ,аrриr"р,
помоIцЬ в уборке квартиры, стирке белья и глЕDкке, помощь в личной гигиене, в покупке и доставке
продуктов, оплате коммун€rльных нiшогов, помощь в приеме пищи и лекарств, сопровождение вне
дома, в т.ч. - в поликлинику и Др. Уход за клиентами осуществляется долгосрочно.
В2022 гоДу регулярную помощь по программе получали: 312 человек (порядка 236 200 тысяч
часов патронажного обслуживания на дому), в 1б населенных пунктах.
патронажные работники оформляются по трудовому договору. Возможно ок€}зание услуг по }ходуна дому по договорам ГПХ.
на оплату Труда и вознаграждения патронажных работников с налогами израсходовано в
2022rоду 41 841 749 руб.

В Dа,кдх да"rой rроaраrм"r бalл" реализоuан", та*же следующ"е поarоrr"пrельrr"rе ,.ид",
помоши:
- гигиеническая обработка стопы (гигиенический педикюр наДоМУ, с периодичностью - l раз вмесяц). Регулярную помощь получали 96 человек, на общую сумму - t свg 410 руб.;- стрижка волоС на домУ (для лежаЧих клиентОв) - 1 раз в кварт€UI, на общую сумму 58 558 руб.- средства и предмеТы личной гигиенЫ и влаговпИтывающаJI продукциЯ: помощЬ регулярно полу-
чали - 18б клиеНтов ЩентРа, в 11 населеннЫх пункта*, 

"u 
оЪщую сумму 3 973-бlа руб.- патронажные работники (работники по уходу на дому) получrlли дважды в2022 году йоющие и

чистящие средства для уборки квартир клиентов и стирки их белья.
Чистящих-моющих средств было закуплено и вьIдано всего на сумму около 664 628рублей.

(<Материальные программы>> - это программы помощи нуждаюц{имся клиентам Щентра в приоб-
ретении продуктов питания и лекарств, согласно утвержденных критериев.
Программа реализована в 2-х видах:

* Программа <<Банковская карта) - в рамках программы I_(eHTp перечисляет деньги на бан-
ковские карты клиентов, открытые для них Щентром в банке, согласно утвержденных критериев.
клиенты приобретают продукты питания и лекарства в удобны*,nn ,ui*инах и аптеках, оплачивая
покупки с помощью банковских карт.

В 2022 ГОДУ ПОМОЩЬ ПО ПРОГРамме получили - 755 человек, в 35 населенных пунктах, на
общую сумму 24 803 4б0 рублей.
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* Программа ((магазин) - предоставляется возможность клиентам приобретать продукты пи-
тания в сетевых магазинах (пятерочка) и (перекресток) с использованием для оплаты продуктов
сетевых карт лояльности этих сетей, на которые I_{eHTp перечисляет денежные средства, согласно
утвержденньж критериев, в виде баллов, а также с помощью подарочных карт сети магазинов Спар,
Лента.
одиноким клиентам, не выходящим из дома, продукты питания доставлялись домой на машине
Щентра.

В 2022 ГОДУ ПОМОЩЬ ПО Программе получили - 43 человека, в 22х населенных пунктах, на
общую сумму 525 998 рублей.
объем помощlr по материальным программам В 2022rоду Несколькоувеличился по сравне-
нию С 202l годоМ, приориТет отдаваЛся программе (ьанковская KapTD), как наиболее удобной
в использовании для наших клиентов.

реабилптационное оборvдование - оборуловilние вьцается клиентам по договору в безвозмезд-
ное бессрочное IIользование. В течение 2022rодаоборудованием воспользовtlлись - 269 человек в
13 населенньц пунктах.
Всего 3б4 единиц оборудования было выдано клиентам. Было закуплено и вьIдано новое обо-
рудование для клиентов - на общую сумму 1 388 921 рубль.

2. Кульryрные благотворительные программы и программы социализации.
Программы направлены на социiulизацию людей пожйло.о возраста, на вовлечение их в социум, на
улучшенИе их настРоениЯ и качества жизни, чтобЫ они не чувствов€Lли себя одинокими.

о Волонтерскtш программа <<Телефонный другу>, благодаря которой около 40 клиентов I_[eH-
тра, не выходящих из дома, еженедельно получuши телефонный звонок от прикрепленного к клиен-
ту волонтера Щентра. Волонтеры получzши от координатора программы еженедельно материалы
(рассказы, интересные истории, стихи и т.Д.) для бесед с клиентами, а также интересоваJIись само-
чувствием своих ктелефоннЬж друзей>, информировzrли их о программах Щентра, вьUIвляли потреб-
ности. СамИ волонтерЫ дваждЫ в месяЦ занималиСь в группе с психолоГом, в формате суперв изий,
интерактивньtх мероприятий и др. общее количество клиентов - участников программы соста-
вило -53 человека, всего 19б7 <телефонныю> встреч.

озанятия с клиентами в клубе <современник)) - это групповые интерактивные тренинги по
профилактике проблем памяти в пожилом возрасте - еж.педепьно в формате он-лайн.

о Программа <университет без границ), в рамках которой лектор еженедельно проводил с
небольшими группами клиентов I_{eHTpa аудио групповые беседы на различные темы, например, из
серии кЖизнь замечателЬньгх людей>, <Еврейские прzLздники>. Общее коJIичество клиентов -
участников проfраммы составило - 34 человека, всеfо бб4 человеко посещений.

о ПрограМма <<НашИ имениннИки) продОлжаласЬ весь 2022 год, клиенты Щентра получiши
телефонные поздравления с днем рождения от волонтеров. Поздравления получили 91б клиен-
тов Хэсэда, проживающих в 33 населенных пунктах.

о В 2022 гОДУ широкОе рtввитие получила программа <<Заботливая связь), в рамках которой
для клиентов Щентра были закуплены смартфоны со специальным программным обеспечением,
упрощающим использование их пожильIми людьми.
основная цель программы: привлечение клиентов L{eHTpa к регулярным он-лайн культурным ме-
роприятиям IfeHTpa с помощью смартфонов, что способствует общению пожилых людей, их связи с
внешниМ миром, своевременномУ выявлению их потребностей, поддерживает связь I]eHTpa со сво-
ими подоПечными. Организация регулярных еженедельных он-лайн культурных меропри ятий для
клиентоВ IfeHTpa дает возможностЬ rrастия в них, не выходя из дома, либо используя собственные
гаджеты, либо С помощьЮ полrIеннЫх в I_{eHTpe УПрощенных в работе смартфонов, пройдя предва-
рительный инструктаж. Смартфоны вьIдаются клиенТам по договорУ безвозмездного пользования.
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в 2022 году мы провели 462 оя лайн мероприятия, общее количество клиентов Хэсэда -
участников он лайн мероприятий, составило _ 187 человек, проживающих в 7 населенных
пунктах, всего 7335 человеко посещений.

о Программа <<Активное долголетие) (Группа поддержки) - цикл групповых занятий на
он лайн платформе с клиентами Центра с целью мотивации у них положительного отношения к
старению, способствовать здоровому образу жизни. Щля каждой группы клиентов в программе
предусмоТрено былО l0 еженедельных занятий. Проведено 3 полных цикла занятий, общее ко-
личествО клиентов - участников программы составило - 34 человека, проживающих в 7
населенных пунктах, всеfо 2б1 человеко посещение.

о Программа <<Щневной центр)>, реализуется для клиентов I_{eHTpa, проживающих в г. Рязань.
В рамкаХ программы для клиентов организуются 4-х часовые мероприятия2рzва в месяц, включа-
ющие и литературные, и музыкilльные, и оздоровительные программы, и угощение. В программе
приняли участие 2б человек.

о КультуРные очнЫе меропрИятия. По итогаМ 2022 года- проведено всего очных куль.гур-
ных мероприятий - 30, в том числе:
ЭкскурсИи- 15 (всегО l03 участНика, проживающих в 4-х городах;266 человеко посещений)
КонцертЫ и тематиЧеские (праздничные) мероприятия-5 (всего 88 участников, в 2-х городах;
133 человеко посещений)
Посещение театра (спектакль на еврейскую тему) - 1 (39 человек)
Мастер классы - 9 (всего 46 человек в Н.Новгороде):

мастерство рисования;
искусство завязывания шарфов;
сервировка и украшение стола;
декупаж - способы декорирования предметов;
еврейская кр(ня (5 встреч).

БФ ЕЦ <ХэсэД Сара> неоднократно принИмtш участИе в общегОродских культурных мероприятиях,
таких как: Щень города, 90-летие Автозаводского района, Щень народного единства и др., в культур-
ных мероприятиях Ассамблеи народов России, межнациональньtх Фестивалях дружбы.

С более подробной информацией о деятельности БФ ЕЦ <Хэсэд Сара>>, отзывами и анонсами меро-
приятий, ежемесячными обзорами мероприятий - можно познакомиться на нашем сайте
wrr,rw.hesedsara.ru

С уважением, директор БФ ЕЩ кХэсэд Сара> Юлия Львовна Горнушенкова,
2].0З.202З г
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