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Итоги реализации программы  

«Сиделки - уход за пожилыми людьми,  

не способными самостоятельно себя обслуживать в полном объеме»  

в 2022 году. 

  

      В  2022 году  была реализована благотворительная программа «Сиделки - уход за 

пожилыми людьми, не способными самостоятельно себя обслуживать в полном 

объеме» (уход на дому), финансируемая НКО «Фонд поддержки Хэсэдов» (ФПХ), 

которая получает поддержку от Российского еврейского  конгресса  (РЕК). 

     РЕК  — это крупнейшая всероссийская еврейская общественная организация, бла-

готворительный фонд. Одна из важнейших задач РЕК — формирование и укрепление 

российской еврейской общины. Особую ценность в этой работе имеют социальные 

проекты, с помощью которых появляется возможность системно помогать нуждаю-

щимся пожилым людям.  

 

   Итоги реализации программы «Сиделки» в 2022 году: 
      Общее кол-во участников программы = 8 клиентов Хэсэда, категории  

«Не жертвы нацизма» (НЖН), проживающих в городах Н.Новгород, Дзержинск,  
Чебоксары 

     Общее кол-во часов ухода на дому = 923 часа 
     

Общая стоимость прямых расходов по проекту в 2022 году, включая налоги =  

167 200 руб.,  

административные расходы = 8 800 руб. (вознаграждение по договору ГПХ,  

включая налоги). 
Итоговая стоимость по Проекту в 2022 году = 176 000 руб.  
 
Достигнутые результаты. 
Качество жизни клиентов сохраняется на удовлетворительном уровне, у них до-
статочно продуктов, лекарств, поддерживается чистота в квартирах и в личной 
гигиене. 
Поддерживается связь клиентов с Хэсэдом и еврейской общиной. Клиенты не чув-
ствуют себя одинокими, у них имеется уверенность, что они не останутся одни в 
сложный период. 
Нуждающиеся клиенты Хэсэда получили долгосрочный уход на дому, они были  
избавлены от одиночества и чувства беспомощности. Уменьшились ощущения  
страха и повышенной тревожности. Наличие сиделки дало людям уверенность,  
вселило надежду, что в случае чего они не останутся один на один со  
своей болезнью и немощью. 
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